
Notice :
Comment planter le papier ensemencé ?

Laissez le papier 
dans de l’eau 

toute une nuit

Plantez le papier 
dans la terre à 
environ 2 cm de 

pronfondeur

Arrosez le papier 
afin qu’il soit 

toujours humide 
les premières 

semaines

Après quelques 
jours*, vous 

verrez apparaître 
les premières 

pousses

1. 2. 3. 4.

Les graines restent tributaires de leur environnement et de leur entretien.   *selon la période de l’année




